Kams med mese och lingonvinager

4 - 6 port
Fyllning
1 st finhackad 6k
1 st finhackad vitlok
1 dl finhackat flask
50 g riven mese
20 g tarnad lingonconfiture
2 msk hackad persilja
smor
salt och peppar
Metod

Fras 16k, vitldk och flask i en stekpanna med lite smor. Tillsatt mese,
confiture och persilja. Salta, peppra och Iat svalna ndgot.

Brynt lingon smor

200 g smor

3 msk lingonvinager

1 st lattkokad och tarnad morot
2 dl skalad och tarnad gurka

orter till garnering typ timjan och persilja
salt och peppar

Metod

Koka smoret tills det ar gyllenbrunt och luktar nétigt. Sila av och hall i
lingonvinager, salt och peppar. Lagg i gurka, morot och drter strax innan
servering.

Kams

5 st rda potatisar

3 st kokta potatisar
1 dl vetemjol

1 dl kornmjol

salt



Metod

Skala och riv den rda potatisen samt pressa ur vétskan. Pressa eller riv
den kokta potatisen. Blanda ihop mjélsorterna med potatisen och salter.
Forma potatis degen till en tjock rulle och skar den i bitar. Gér en
férdjupning i varje bit och Iagg i fyliningen. Forma runda sma bollar s3 att
fyliningen tacks. Koka upp vatten och salt. Koka bollarna nagra i taget och
lat dem sjuda 5 min efter de flutit upp. Servera pa en gang och med det
brynta lingonsmoéret och lingonsalsa
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